
ภำคผนวก ข-5
ใบเสร็จรับเงินค่ำธรรมเนียมกำรจัดเก็บมูลฝอย
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ภำคผนวก ข-6
เอกสำรกำรตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันและเตือนอัคคีภัย
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ภำคผนวก ข-7
เอกสำรกำรตรวจสอบระบบระบำยอำกำศ
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ภำคผนวก ข-8
เอกสำรแนวทำงกำรฝึกซ้อมดับเพลิงประจ ำปีพ.ศ.2566



แนวทางการฝึกซอ้มดบัเพลิงและซอ้มหนีไฟ

การจาํลองเหตการณ์เหตุเพลิงไหม้
Smoke
Detector

ชวงเวลา 1 นาทคีรึ�ง
สามารถรับรูจ้ากไดก้ลิ�นและมองเห็น

เวลา 1 นาทคีรึ�ง
Smoke Detector เริ�มตรวจจับควันได

Heat 
Detector

เวลา 3 นาทคีร ึ�ง
Heat Detector เริ�มตรวจจับได ้

ตอ้งถงึที�เกดิเหต
กอนเวลา 2 นาที

จงึจะสามารถดบเพลงิขั (นตน้ได ้

เดนิทางถงึที�เกดิเหต ใชเวลา 1 นาที
ควันเริ�มจะเป็นอปุสรรคในการดบัเพลงิ
การดับเพลงิอาจตอ้งใชส้ายฉีดน ้าํ เสยีหายมากขึ(น

เวลา 3 นาทคีรึ�ง
Heat Detector เริ�มตรวจจับความรอ้นได ้
ควันและความรอ้นเป็นอปุสรรคตอ่การดับเพลงิมาก

เดนิทาง 3 นาที
อณุหภมูสิงู 600 องศา ไมส่ามารถเขา้ใกล้ที�เกดิเหตไุด ้
การดับเพลงิยากขึ(น ถา้ไมม่ี ชุดผจญเพลงิ และ
หนา้กากป้องกนัควนัไฟ

เดนิทาง 2.10 นาที
Sprinkler ทํางาน อณุหภมูสิงู 100 องศา
ควันเยอะ การดับเพลงิตอ้งใชส้ายฉีดน ้าํ
เกดิความเสยีหายมากกวา



แนวทางการฝึกซอ้มดบัเพลิงและซอ้มหนีไฟ

ขั (นตอนการฝกซอ้มดับเพลงิและซอ้มหนไีฟ
1. สมมตุเิหตกุารณ์เพลงิไหม ้ หอ้งพัก No…..…. (บรเิวณที�เสี�ยงตอ่การเกดิอคัคภียั)

2. กรณี Smoke Detector จับสญัญาณได ้ หรอื ผูพ้บเหตุ กด Pulldown แจง้
เหตสุญัญาณแจง้ที�หอ้งควบคมุ (Control Room)

3. เจา้หนา้ที� สื�อสารแจง้ผูเ้ก ี�ยวขอ้ง ทมี A,ทมี B และแผนกตน้เพลงิ เพื�อ
ไปที�เกดิเหตใหเ้ร็วที�สดุ 

    ทมี A เดนิทางโดยลฟิตโ์ดยสาร พรอ้มถงัดบัเพลงิ
ทมี B เดนิทางโดยลฟิตด์บัเพลงิ พรอ้มถงัดบัเพลงิ-อปุกรณ์ดบัเพลงิ-กูภ้ยัที�จําเป็น

4. เจา้หนา้ที�สื�อสารแจง้ พนกังานแผนกตน้เพลงิ เขา้ตรวจสอบและดบัเพลงิขั (นตน้
สําคญัมาก เพราะสามรถเขา้ถงึที�เกดิเหตไุดเ้ร็วที�สดุ และมกีญุแจเขา้หอ้งได ้

5. เจา้หนา้ที�ตอ้งเดนิทางถงึที�เกดิเหต ุภายใน เวลา 2 – 3 นาท ี(กอ่นสปรงิเกอรแ์ตก) 
ถา้มาถงึภายในเวลาที�กาหนด จะสามารถดบัเพลงิขั (นตน้ไดง้า่ย โดยใชถ้งัดบัเพลงิ

6. เจา้หนา้ที�มาถงึที�เกดิเหต ุทําการดบัเพลงิขั (นตน้ – ขั (นรนุแรง ตามระยะเวลาที�เขา้ถงึ

7. เจา้หนา้ที�พบวา่เพลงิขั (นรนุแรง ไมส่ามารถควบคมุเพลงิไดโ้ดยงา่ย ใหแ้จง้ GM 
เพื�อสั�งแผนอพยพหนไีฟ แจง้ใหส้ญัญาณ General Alarm พรอ้มโทรแจง้ 199

8. พนักงานทกุแผนกเมื�อไดย้นิสญัญาณเตอืนภยัดงั ปฏบิตัติามแผนอพยพ มายังจดุ
รวมพลให ้เร็วที�สดุ เช็คยอด หากมผีูต้ดิคา้งในอาคารใหแ้จง้ GM เพื�อแจง้
พนักงานดบัเพลงิ เขา้ชว่ยเหลอืตอ่ไป

9. พนักงานรักษาความปลอดภยัควบคมุพื(นที� จัดจราจรดา้นหนา้อาคาร ควบคมุเสน้
ทางเขา้ออกภายในอาคาร ไมอ่นุญาตใหบ้คุคลภายนอกที�ไมเ่กี�ยวขอ้งเขา้ภายใน
อาคาร เด็ดขาด

10.หากควบคมุเพลงิได ้ใหเ้จา้หนา้ที� ลงมาแจง้ GM ที�จดุรวมพล

11.เจา้หนา้ที�เตรยีมขอ้มลูใหเ้จา้หนา้ที�ดับเพลงิ และพาไปที�เกดิเหต (ถา้ไมส่ามารถ 
ดบัเพลงิได)้

12.สรปุประเมนิผลการฝึกอบรม




